
今月の目標 うごきの発達 

 今月の“うごき”は目的を持って体を動かすことに注目していきます。 

ハイハイでの移動ができるようになってきたお友だちは、行きたいところに向かって 

手足にかける力をコントロールして、方向を決める事が出来るようになってきています。 

 歩き始めたお友だちは、高低差のあるマットの上を、バランスを取って歩くことに 

夢中です、トランポリンの上で立って揺れる事も大好きのようです。 

 歩くことが上手になっていたお友達は、走りながら方向転換をして、ぴたっと止まる事も上手です。 

トランポリンの上で、跳ねて体が上下に揺れる事を楽しんでいます。 

 2 歳児のお友達は、ボールを投げる・受け止める・高く投げ上げる等、物を思うように動かすことが出来 

お絵描きでは、小さなまるをたくさん書いて、指先の動きも細かくなりました。 

 それぞれができるようになったこと、を楽しみながら繰り返して、動くことを楽しめるように見守ります。 

 

 

                2月 3日は節分の日 

        1 月の終わりごろから、豆まきの歌を歌ったりしながら、節分の豆まきの話を 

       していました。毎年の事なのですが、鬼が来ることはとっても怖い事です。 

        2 歳児さんと話をしている中で、鬼の話になって、「赤ちゃんは泣くから 

        私が鬼になるね、先生、鬼はそとしてね、豆をまいて、そしたら赤ちゃん 

        怖くないよ。」とみんなを思いやる気持ちが感じられる提案でした。 

        なので、今年の鬼はみんなが鬼で、全員で豆まきをしたいと思います。 

        かわいい鬼が沢山登場しそうですね、楽しみです。 

   

 

        雪が降りましたね、 

         積もりましたね。 

通勤などは不便でしたが、皆無事に登園で

き安心しました。午前中は、みんなで、園庭

に出ました。多分、初めての雪に、戸惑いを

見せる子や、楽しんでいる子、朝から遊んで

いたのでしょう、雪よりも、用意していた氷

に夢中な子、それぞれが冬の自然に触れ  

 楽しみました。 
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今月の行事予定 

３日     節分祭 

７日    英語で遊ぼう  

１５・１６日  身体測定 

22 日     避難訓練 

 

 先月できなかった歯科検診を 

今月する予定です。決まり次第 

お知らせします。 


